STAGES QiGong

ié - 2011

BUDOKAI

CON MARCELLO VASSALLO

Il BUDOKAI — sez Tai Chi/QiGong vi invita a partecipare agli incontri di Qi-Gong
con Marcello Vassallo presso la palestra del Club House — CCR Ispra (VA)
Calendario degli incontri:

13 febbraio, 13 marzo, 3 aprile, 1 maggio, 29 maggio, 3 luglio,
11 settembre, 9 ottobre?

Orario dalle 15:00 alle 18:00.
Entrata libera per gli iscritti al Budokai
Per i non soci iscrizione 30 €.

Programma

Marce della salute
Corpo di giada
Fata di giada

Dal / by Dr. Liu Dong

Ling Gui International Healing
Qigong School

The BUDOKAI — Tai Chi/QiGong section invites you to participate to the stages
of QI GONG practice on 2011 with Marcello Vassallo.
The stages will take place on:
13 February, 13 March , 3 April, 1 May, 29 May, 3 July,
11 September, 9 October?

Time: 15:00 to 18:00.
Free entrance for Budokai Members.
For Budokai non members Registration fee 30€.

Palestra 'Fior di Loto', Club House, Ispra (VA)
Map of venue: http://www.budokai.it/pages/dove.html

! In case of changes in the program they will be announced in the BUDOKAI Website: www.budokai.it



